
Comment adapter votre 
comportement pour le 
bien de la planète ?  

L’essentiel...

Triez vos déchets 
pour les recycler

Gardez à l’esprit que les 
déchets électroniques doivent 

être éliminés correctement

Les véhicules en fin de vie 
doivent être conformes aux 
dernières réglementations

Les 3R au quotidien: 
Réduire, réutiliser et recycler 3R

Pour en savoir plus : 
www.upopci.org



N’oubliez pas que tout ce que 
vous achetez a un impact sur 
l’environnement et finira par 
devenir un déchet. 

La nourriture, les produits 
électroniques, les voitures et bien 
d’autres.

Presque tous les objets que vous 
achetez peuvent être recyclés ou 
réutilisés. Gardez cela à l’esprit 
avant de les jeter.

Les équipements 
électroniques doivent être 
éliminés correctement. 

Sinon, les produits chimiques 
dangereux qu’ils contiennent 
peuvent nuire à l’homme et à 
l’environnement.

Les véhicules en fin de vie 
peuvent également nuire à 

l’homme et à l’environnement. 

Assurez-vous que le vôtre 
est conforme aux dernières 
réglementations en vigueur.

Le principe des 3R au quotidien. 

N’achetez pas de produits inutiles, 
réutilisez-les autant que possible, 
et une fois qu’ils ne fonctionnent 
plus, recyclez-les.

3R

Réduire

Réutiliser
Recycler

Réutilisez les sacs pour vos 
courses et veillez à recycler votre 

bouteille en plastique. 

Plus vous recyclez, moins il faudra 
fabriquer de bouteilles et de 

sacs en plastique et moins vous 
produirez de déchets


